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Til familier med et nyfadt barn

SundhedsplejeniVesthimmerlands Kommune




Tillykke med jeres nyfadte barn

SundhedsplejeniVesthimmerlands Kommune er et tilbud til alle familier med
barnialderen O artiludgangen af folkeskolen.

Sundhedsplejens hjemmeside

Herkan | finde oplysninger om spaedbarn, smabgarn, skolebarn samt om
sundhedsplejens tilbud.

Sundhedspleje til smabgrn hos Center for Bgrne- og Ungesundhed (vest-
himmerland.dk)

Barnets journal

| har mulighed for at laese jeres barns journal pa Sundhedsvejen ved at gaind
pa sundhedsplejens hjiemmeside under menupunkt "Sundhedsvejen”.

| skallogge pa med MitID. Husk at krydse af pa Sundhedsvejen, at du @nsker
at modtage en SMS om, at du har modtaget post pa Sundhedsvejen.

Konsultationer hos sundhedsplejersken

En del familier vil efter sundhedsplejerskens konkrete vurdering ogsa tilby-
des at komme med barnet i konsultation, der foregar felgende stederikom-
mune:

Aars CenterforBgrne- ogUngesundhed  Markedsvej6
Legster  Administrationsbygningen Torvegade 15
Aalestrup Administrationsbygningen Aagade 25D


https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/graviditet-og-barsel/sundhedspleje-til-smaaboern-hos-center-for-boerne-og-ungesundhed
https://vesthimmerland.dk/borger/familie-boern-og-unge/graviditet-og-barsel/sundhedspleje-til-smaaboern-hos-center-for-boerne-og-ungesundhed
http://Sundhedsvejen

Vigtigt at vide for
konsultationen

| bedes medbringe ekstra ble
til skift og en stofble til vejled-
ningen.

Vesthimmerlands Kommunes
behandling af dine person-
oplysninger

Vesthimmerlands Kommune har
modtaget oplysninger omdig fra
Aalborg/Viborg Sygehus om, at du
har feadt en dreng/pige.

| den forbindelse vil Vesthimmer-
lands Kommune behandle forskelli-
ge personoplysningerom dig.
Oplysningerne er/bliverregistreret
i kommunens [T-system, som over-
holderreglerne for behandling af
personoplysninger.

Laes mere om dette pa hjemmesi-
den: https://vesthimmerland.dk/
om-kommunen/databeskyttelse



https://vesthimmerland.dk/om-kommunen/databeskyttelse  
https://vesthimmerland.dk/om-kommunen/databeskyttelse  

Sundhedsplejeskeri Vesthimmerlands Kommune

Jette Olsen 296880 38 jeo@vesthimmerland.dk

Susanne Lidegaard 2968 80 37 susl@vesthimmerland.dk
Ann Frimodt Hansen 20158506 ahan@vesthimmerland.dk
Birgitte Lanskov Jensen 4014 85 30 birg@vesthimmerland.dk
Lene Holm Dahl 20225825 ldah@vesthimmerland.dk

Sundhedsplejerskernes telefontid

Alle hverdage mellemkl. 7.45 - 8.45.
(Dog ikke pa helligdage og kommunens lukkedage, f.eks. mellemjul og nyt-
ar).

Sundhedsplejerskerne vil besvare opkald og sms hurtigst muligt, og senest
inden for 3 hverdage.

Sundhedsplejens administration og telefontid

Alle hverdage mellemkl. 9.00 - 13.00.
(Dog ikke péa helligdage og kommunens lukkedage, f.eks. mellemjul og nyt-
ar).

Sandie Bartholomasussen

99667778
sbar@vesthimmerland.dk

Find rad og vejledning

App: Minbaby - det farste ar
Hjemmesider: vibarn.dk og https://aalborguh.rn.dk/

Online bog fra Sundhedsstyrelsen:
Sunde bgrn - til foraeldre med barnialderen 0-2 ar


http://vibarn.dk
https://aalborguh.rn.dk/ 




Aflys venligst
sundhedsplejerskens
besagitilfaelde af
smitsomme
sygdommei
hjemmet

Babymotorik

| og jeres barntilbydes at deltagei
Babymotorik, narbarnet er 4-6 uger
gammelt.

| vilmmodtage eninvitation via Sund-
hedsvejen, nartiden naermersig.

Modtag SMS fra Sundhedsple-
jen med pamindelse omdine
aftaler

Tilmeld dig NemSMS pa www.bor-
ger.dk.

Husk at opdatere dit telefonnummer,
hvis du far nyt.



http://www.borger.dk
http://www.borger.dk

Egne notater
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Vesthimmerlands Kommune
Vestre Boulevard 7

9600 Aars

CVR: 29189471

TIf.: 9966 7000
E-mail: post@vesthimmerland.dk

www.vesthimmerland.dk




